
Meer productieve werktijd en een betere efficiency.
Bewustzijn van je eigen communicatie- patronen. 
Inzicht in je sterke kanten en de beperkingen. 
Meer zelfvertrouwen en staan voor wat je wilt. 
Meer inzicht in het effect van jouw gedrag op de
ander. 
Verbetering van samenwerkingsrelaties met meer
draagvlak. 
Meer assertiviteit in het stellen van grenzen en
omgaan met conflicten. 

W A T  I S  D E  W E R K W I J Z E ?  

   " B e  Y o u r  B e s t "      
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 p r o f e s s i o n e l e  e f f e c t i v i t e i t  

 G O R D O N  ®  T R A I N I N G  

w w w . d o r o t h e a v e r h a g e n . n l  

In de training staat het
versterken van je persoonlijke
en professioneel functioneren
centraal.  Belemmerende
factoren omzetten naar effectief
communiceren en doelgericht
samenwerken. Sturen op basis
van vertrouwen en versterken
van het zelfoplossend
vermogen. Concreet leer je:
luistervaardigheden. 
duidelijke communicatie.
effectief confronteren.
problemen oplossen. 
conflicten hanteren.  
 

C O N T A C T :
Dorothea Verhagen 
Geautoriseerd Gordon ® trainer
www.dorotheaverhagen.nl
contact@dorotheaverhagen.nl
06-57574416

Voor iedereen die persoonlijk en
professioneel meer evenwicht
en effectiviteit wenst in de
samenwerking.. 
(MBO + | HBO)  

W A T  L E E R  J E ?

In 4 dagen worden de vaardigheden worden geleerd door;
Kernachtige theoretische presentaties, 
Praktische  demonstraties, 
Individueel en groepsgewijs oefenen en maken van
opdrachten. (totaal training:  28 uur studiebelasting), 
Het geven en ontvangen van feedback t.a.v. je persoonlijke
leerdoelen. 
Bij volledige deelname ontvang je een officieel certificaat.  

V O O R  W I E ?   W A T  I S  H E T  E F F E C T ?  

Kosten training per deelnemer:
 INCOMPANY :  1495,-PER DEELNEMER |BIJ MIN 6 DEELNEMERS) 

BTW VRIJ I.V.M. REGISTRATIE 
ALS ONDERWIJSINSTELLING BIJ CRKBO  

INCLUSIEF PRAKTISCH WERKBOEK, LEESBOEK EN CERTIFICAAT
EXCLUSIEF  REISKOSTEN TRAINER 

MELD JE SVP  BIJ  VRAAG VOOR EEN OPEN INSCHRIJVING /
INDIVIDUELE COACHING  
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